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t ki olyan nagy érdekl6dést, mint a
bcsolatos vitak. Kiilonosen
ryelemkelt¢ o a nemi betegségek
korisaga a fiatalok kérében, a hazankban is

e inkabb terjed6 AIDS.

in keresik mindezek okat. Egyrészrdl a
dalom ttlsagosan megenged6 hozzaallasat
teszik felel6ssé, masok azonban tgy érvelnek,
hogy a tizenéves szexualitas elkeriilhetetlen, s a
tarsadalomnak ki kell dolgoznia egy gyakorlatias
megkozelitést a fiatalok védelmére.
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izsai Egészséghaz a helyi Voroskereszttel
idén is megszervezi el6adasat a HiV
( elle elem jegyében elsGsorban végzis
alanos iskolasok v int kozépiskolasok szamara.
doink: dr Lazar Sarnyai Nora- gyermekorvos, dr
szki Dezs6- altalanos orvos, Gavri¢ Daniela -
encios szakmunkatars, Dukai Szabolcs -
zsegiigyi technikus, valamint a Voroskereszt
tivistai.
=@ Szeretnénk segiteni a fiataloknak abban, hogy a
szexualitasukat tekintve olyan tavlati elképzeléseket s
olyan gyakorlatot alakitsanak ki, amely szamukra a
legegészségesebb most és a jovOre nézve.
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quired Immune Deficiency

zerzett immunhianyos

[ it a HIV virus okoz, mely az
imunrendszer sejtjeit tamadja és fokozottan épiti
A HIV virussal valo fert6zést kovetéen a

tek altalaban évekkel késobb jelentkeznek, de
0 alatt a fert6zottek tovabbadhatjék a virust.
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o H tiinetmentes lappangasi id6szaka akar
3-8 ev is lehet. A kifejlett HIV betegséget nevezziik

AIDS stadiumnak, mely atlagos idGtartama 6
honaptol 2 évig terjedhet, és amelyet halal kovet.


http://en.wikipedia.org/wiki/HIV
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zér, ondo, el6valadék, hiivelyvaladék és anyatej
yrban 6vszer nélkiili kozostilés és fert6zott
znalata soran. Ezen kiviil a virus atadhato
. ZOtt vé ény révén, sziilés va SOran.
.o Z P “5‘ = Z d° k /lk h/ .

0z0Ottseg eseten 1gy csupan a direkt nyalkahartya
taktus, hanem a sertilt borfeliilet is veszélyt jelenthet.

a szokdsos tarsadalmi érintkezés

zhiedelemmel ellentétbe
elent fert6z6dési kockazatot. Tehat a fert6zottel vagy akar
-beteggel egytitt torténd kozlekedés, a vele val6 kéztogas, a
s evOoeszkoz-, flird6szoba-, WC-hasznalat, valamint a

assal nem jar6 gyengéd csok, a tiisszentés, kohogés, az
1szoda, a vérszivo rovarok és az élelmiszerek Snmagukban
veszélytelenek. Csokolozas igy Eéldéul kozvetleniil nem jelent
veszélyt, azonban ha a szajliregben nyilt seb talalhat6 az
egeszseges fél szajaban, akkor fennallhat a fert6z6dés esélye.



http://bababarat.sztnb.hu/tiz_lepes_roviden
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eghatékonyabb modja az

Az Ovszer az egyetlen olyan

eszkoz, mely védelmet

iton terjedd betegségek, igy a
\IDS ellen is.



